
FAMILIEN- UND
BERATUNGSZENTREN

in Giesing, in der Nordhaide und in Neufreimann

Bildung und Entlastung für Familien im Stadtteil

der Gesellschaft für Soziale Arbeit. München gGmbH



Familienzentren sind uns wichtig.
Wir sehen hier für viele junge
Familien die Möglichkeit, sich im
Stadtteil wohl zu fühlen, sich zu
informieren, Hilfe in Anspruch zu
nehmen und sich zu treffen. Und
das kostenfrei und barierefrei.

Kinder von 0-6 Jahren und ihre
Familien können bei uns spielen,
lernen und sich gesund
entwickeln.

Wir lieben die Arbeit mit
Menschen. Diese zu begleiten, zu
stärken und ihnen Chancen auf
gesellschaftliche Teilhabe zu
ermöglichen, ist unser Antrieb.

Die Gesellschaft für soziale Arbeit.Die Gesellschaft für soziale Arbeit.
München gGmbH ist Träger von dreiMünchen gGmbH ist Träger von drei
Familien- und Beratungszentren inFamilien- und Beratungszentren in
München.München.

Die Gesellschaft für soziale Arbeit.
München gGmbH ist Träger von drei
Familien- und Beratungszentren in
München.

Für uns als Träger solcher Angebote wachsen die Herausforderungen stetig. Mit
dieser Broschüre geben wir Einblick in unsere Arbeit, unsere Wirkung und die
konkreten Möglichkeiten, wie Förderer und Partner unsere Familienzentren
wirkungsvoll unterstützen können.

Das Familienzentrum ist „…Medizin für meine Seele.”
„... für mich wie ein zweites Zuhause””



Gesellschaft für soziale Arbeit.
München e.V.

Wer sind wir

Wir verstehen uns als ein modernes, soziales Dienstleistungsunternehmen und arbeiten
unabhängig von Kirchen und Parteien.

Wir unterstützen Kinder, Jugendliche, Erwachsene und Familien im Großraum München.

Wir sind den Menschenrechten sowie den UN Kinderrechten verpflichtet und setzen uns für den Schutz
von Kindern und Jugendlichen vor sexueller Gewalt und Misshandlung ein.

Unser Leitbild:

Mehr über unser Leitbild: gfsa-muenchen.de/ueber-uns

https://www.kinderrechte.de/kinderrechte/un-kinderrechtskonvention-im-wortlaut


Ihr Engagement als
Unternehmen oder Stiftung

Mit dieser Broschüre möchten wir unsere Arbeit in den Familien- und Beratungszentren transparent vorstellen
und zeigen, wie wir gemeinsam mit Förderern und Partnern Familien im Münchner Stadtgebiet nachhaltig

stärken. Wenn Sie unsere Arbeit unterstützen oder fördern möchten, können Sie dieses auf vielfältige Art und
Weise tun:

So können Sie sich einbringen: Vorteile für Förderer:

Projekt- oder Standortpatenschaften

Finanzielle Förderung

Langfristige Kooperationen

Sachspenden oder
Mitarbeitendenengagement

Sichtbare lokale Wirkung

Erfüllung von CSR- und Stiftungszielen

Verlässlicher, professioneller Partner

Ihre Spende oder langfristige Förderung kommt direkt
in den Familienzentren an und ermöglicht:

z.B. die Umsetzung eines Bewegungsprojektes, eines
Bildungsprojektes oder einer Freizeitreise für Kinder
und Eltern, die dies finanziell nicht leisten können

Ein ehrenamtliches Engagement unterstützt unsere
soziale Arbeit, z.B. im offenen Cafe des
Familienzentrums

Ihr Know-How oder Ihre Kontakte helfen uns zu
wachsen.

Regelmäßige Informationen und
Beteiligungsmöglichkeiten über unsere
Aktivitäten



In den Zentren beraten Sozialpädagog:innen und
Psycholog:innen bei Fragen rund um Familie und Erziehung.
Gut ausgestattete Spielflächen für Kinder bis 6 Jahren bieten
Lern- und Erfahrungsmöglichkeiten.

Unsere Familien- und Beratungszentren sind soziale Inseln für alle
Familien im Stadtteil. Sie sind Orte des Austausches und stärken
Eltern und Kindern bis sechs Jahren durch verschiedene
Angebote. So vermeiden wir Folgen von Kinderarmut und fördern
Chancengerechtigkeit.

Wir bieten Platz für Treffen, Austausch, Informationen und Spaß
für Familien im Stadtteil. Bei uns sind alle willkommen. Es gibt
offene Treffs für Eltern und Kinder, kostenlose Beratung und
verschiedene Kursangebote. In unseren Kursen geht es
um aktuelle Familienthemen. 

Beispiele für Kurse sind: 

Babygruppen, 
Mütter-und Vätertreffs,
Stillberatung, 
Kinderkurse, 
Deutschkurse...

Was bieten unsere Familien-Was bieten unsere Familien-
und Beratungszentrenund Beratungszentren
Was bieten unsere Familien-
und Beratungszentren



Das sind unsere Familienzentren 

Familien- und Beratungszentrum in
Giesing 

Familienstützpunkt mit pädagogischen
und psychologischen Beratungs- und
Bildungsangeboten‌  

300 m² zum Spielen und Lernen 

große Anzahl an offenen und nieder-
schwelligen Angeboten z.B. Musikgarten
und Krabbelgruppen 

Deutschkurs mit Kinderbetreuung 

Pöllatstr. 15
81539 München



Familien- und Beratungszentrum in
der Nordhaide 

Hildegard-von-Bingen-Anger 1-3
80937 München

Familien- und Beratungszentrum in
Neufreimann 

Friederike-Nadig-Allee 36
80939 München

Eröffnung 4. Quartal 2026

Liebevoll eingerichtetes Familienzentrum
mit Anbindung an viele Hilfen für junge
Familien 

Engagiertes, multiprofessionelles Team für
Fragen rund um das Leben mit Kindern 

Diverse Angebote unter anderem mit Musik,
Bewegung und Spiel - drinnen und draußen 

Großzügiges modernes Raumangebot
mit 400 m² incl. Bewegungs, Seminar-
und Ruheraum 

Cafe- und separater Küchenbereich für
gemeinsame Aktivitäten 

Viel Potenzial für Kurse/Workshops
und Begegnungen für junge Eltern 



Warum Ihre finanzielle
Unterstützung zählt

Ihre Förderung fließt direkt und zweckgebunden in die Arbeit unserer
Familien- und Beratungszentren. Sie ermöglicht konkrete, messbare
Verbesserungen im Alltag von Familien und Kindern im Stadtteil.

Kostenfreie Angebote für Familien
Damit Eltern und Kinder unabhängig von Einkommen oder Herkunft an offenen Treffs, Beratungen und
Kursen teilnehmen können.

Frühe Förderung von Kindern (0–3 Jahre)
Finanzierung von Spiel, Bildungs und Sprachförderangeboten, die Entwicklungs- und Bildungschancen
nachhaltig verbessern.

Stärkung von Elternkompetenzen
Ausbau von Beratungs, Präventions und Elternbildungsangeboten zur Entlastung von Familien und zur
Vorbeugung späterer Krisen.

Niedrigschwellige Zugänge im Stadtteil
Sicherung offener Treffpunkte als geschützte Orte der Begegnung, Integration und sozialen Teilhabe.

Ihre Unterstützung wird eingesetzt für:

Ihre Förderung ist zweckgebunden, transparent und
wirkt direkt im Stadtteil.



Was Ihre Förderung konkret bewirkt 

100 € Materialien für Eltern-Kind-Treffs

1.000 € Mehrwöchiger Sprachkurs für Familien mit
Kinderbetreuung

2.500 € Kletterturm für Indoorspielplatz

Patenschaft 
...mit monatlichen Beträgen ermöglichen die
Finanzierung von ehrenamtlichen
Spielbegleitungen.

Bank für Sozialwirtschaft München
IBAN: DE23 3702 0500 0007 8248 05
SWIFT/BIC: BFSWDE33MUE

Jetzt unterstützen!



Brecherspitzstraße 8
81541 München

+49 (089) 4477 8980
sekretariat@gfsa-muenchen.de
wirmanagensozialearbeit
gfsa_muenchen

Gesellschaft für Soziale Arbeit. München

Gefördert durch

Auflage1  2026
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