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Kinder, lasst die Sorgen raus!

Neue Kooperation kiimmert sich um Minchner Nachwuchs mit psychischen Auffalligkeiten

MUNCHEN Eltern, die streiten
oder psychische Belastungen
haben, konnen Kinder oft be-
eintrdchtigen. ,Laut aktuellen
Zahlen zeigen 23 Prozent aller
Kinder psychische Auffilligkei-
ten®, sagt Carolina Milberg, von
der Goldkind-Stiftung. Genau da
soll das neue Angebot der Stif-
tung in Kooperation mit der Ge-
sellschaft fiir Soziale Arbeit Miin-
chen (GfSA) helfen. Ab sofort gibt
es eine Sprechstunde fiir Kinder
aus dysfunktio-
nalen Familien
- sowohl digital
als auch vor Ort
in der Brecher-
spitzstraRe 8,

Seit 2021 bieten
die Ehrenamtli-
chen von Goldkind eine digitale
Beratung an. ,,Wir sind in den so-
zialen Medien prdsent und spre-
chen da unsere Zielgruppe an®,
sagt Sprecherin Susanne Herr-
mann. Die Zusammenarbeit bei-
der Organisationen ist wichtig,
weil Kinder und Jugendliche
nicht nur digitale Unterstiitzung,
sondern auch Anlaufstellen, die
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Jahren erreichen.”
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ihnen direkt vor Ort weiterhel-
fen, brauchen. Betroffene kon-
nen sich auch anonym vorstel-
len. Das Angebot bietet sozialpa-
dagogische Begleitung und Tipps
im Umgang mit der schwierigen
Familiensituation. ,Wir wollen
damit Kinder und Jugendliche
zwischen sechs und 24 Jahren
erreichen®, sagt Milberg. Dafiir
geben sie auch Flyer an Schulen
aus. Um die Reichweite zu er-
hohen, wollen sie ihr Angebot
auch bei ande-
ren Trigern wie
beispielsweise
dem Jugendamt
bewerben.
Um eine hohe-
Goldkind-Stiftung 1€ Bildungs-und
Chancenteilha-
be zu ermoglichen, gibt es zu-
dem ein Patenschaftsprojekt von
der GfSA. Die Goldkind-Stiftung
verbreitet dieses jetzt digital. Mit
neuem Namen, ,,Power? - Paten-
schaften fiir Kinder und Jugend-
liche*, erhofft sich die Projekt-
leitung eine grofRere Reichweite
und somit mehr Anfragen von
Ehrenamtlichen. Der Fokus bei
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Ankauf von:
« Ringe & Ketten « Aite + Designertaschen
« Goldschmuck « Bernstein
* Altgold « Miinzen
« Bruchgold « Platin
« Weissgold «Zinn
 Zahngold (auch mit zahn)  « Uhren 3
« Silber - Diamanten e
« Silberhesteck « Modeschmuck -
- Nihmaschinen - Alte Gemiilde f"\
« Silberschmuck - lederjacken/Mintel | ...
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dem Angebot liege auf , Alltags-
entlastung und SpaR mit einer
vertrauten Bezugsperson®, be-
tont Susanne Neumann, Ge-
schéftsfiihrerin von GfSA.
Derzeit gibt es 20 Patenschaften,
die durch ein spezielles Suchver-
fahren, das Matching, entstan-
den sind. Sie suchen dabei be-
dirfnisorientiert und individu-
ell nach einem passenden Paten,
so dass ein Begleiter auf Augen-
héhe gefunden wird. ,Mit unse-
rem neuen Format kdnnen wir
30 weitere Matchings pro Jahr
begleiten“, meint Neumann.
Noch eine Besonderheit der
neuen Kooperation ist die On-
line-Plattform: https://goldkind-
stiftung.de. Dort gibt es nicht
nur die Moglichkeit zur direk-
ten Beratung, sondern auch eine
multimediale Wissensvermitt-
lung. ,,Durch anschauliche In-
halte wie Videos, Podcasts und
interaktive Formate vermitteln
wir altersgerechte Informatio-
nen iber psychische Erkran-
kungen, Bewaltigungsstrategien
und Moglichkeiten zur Selbst-
hilfe®, lobt Milberg. ps
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In den Rdumen der Gesellschaft fiir Soziale Arbeit wird die neue

Sprechstunde angeboten. Antje Potrz (re.) und Carolina Milberg (li.)
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freuen sich auf die gemeinsame Zusammenarbeit.  Foto: Goldkind

Nutzen Sie Ihre
GChance und machen
Sie Ihr Gold zu Geld!
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| Wir zahlen fiir Pelze und Lederjacken |
bis zu 7.500 €*
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Offnungszeiten: Mo.- Fr. 10.00 - 18.00 Uhr * Sa. 10.00 - 16.00 Uhr




