
 

 

 
 

Bewegung für Mütter 
 mit Babys 

 

 
 

Für alle Mütter, die Freude an Musik und Bewegung haben. 

Gemeinsam wollen wir sporteln, um fit und entspannt zu bleiben ☺  

Babys bis zu 12 Monate dürfen mit dabei sein. 

 

Immer dienstags von 11:00 bis 12:30 Uhr  

Kursstart 14.01.2025 

Mit Anmeldung: stefanie.jess@t-online.de 

 
 
 

Familientreffpunkt Giesing 
Pöllatstraße 15 

D- 81539 München 
FON 089 904214810 

ftg@gfsa-muenchen.de 
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