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7 Kurstermine aob Mittwoch 25. Feb 2026 '

(25.2.,4.3.,18.3., 25.3.,8.4.,15.4., 22.4.2026)

13.30 bis 14.45 Uhr fir Kinder, die zwischen Dez 24 und Jun 25
geboren sind (Gl)
12 bis 13 Uhr fir Kinder, die zwischen Jul 25 und Okt 25
geboren sind (G2)

Es gibt Kontingentplatze.
Wende dich bitte dazu per Mail an:

ftg@gfsa-muenchen.de
Wo?

Familientreffpunkt Giesing
) PollatstraBe 15, 81539 Munchen
Uber Fenkid

Fenkid - “Frihe Entwicklung von Kindern begleiten” ist
inspiriert und basiert auf den Funf Saulen von Maria
Montessori, Emmi Pikler, Elfriede Hengstenberg, Jesper
Juul und verschiedenen Achtsamkeitsmethoden.

Yvonne Mackroth-Tanzer
Entspannungspadagogin fiir Kinder,
Kursleiterin fiir PME nach Jacobsen,
AT nach Schultz, Meditation,
und Fenkid sowie Miitterpflegerin

fenkid@chill-and-relax.de

www.chill-and-relax.de
hey_chillandrelax




