
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Austausch: Ärger – Wut – Freude 
 
 
 
und noch viele andere Gefühle gehören zum Leben. Das Entdecken und  

Erleben der großen Emotionen ist oft eine Herausforderung für Kinder, 

aber auch für Eltern. Kommen Sie vorbei. Gemeinsam wollen wir  

überlegen, wie es sich mit all den verschiedenen Gefühlen gut leben lässt. 

 

Für Eltern von Kindergartenkindern am Montag, 14.10.2024, 15:30 Uhr 

Für Eltern von Kleinkindern am Montag, 25.11.2024, 10 Uhr 

 

Mit: Frau Wiedon, Diplom-Psychologin der Städtischen Beratungsstelle  

für Eltern, Kinder und Jugendliche 

Ort: Familien- und Beratungszentrum auf der Pöllatinsel 

Pöllatstraße 15, 81539 München 

 

Die Teilnahme ist kostenlos! 

Anmeldung: Telefon 089-904214810 oder Mail ftg@gfsa-muenchen.de 

Falls Sie Ihre Kinder mitbringen, dies bitte bei der Anmeldung mitteilen! 

 

 

Für kostenlose Einzelberatung vereinbaren Sie einen persönlichen Termin  

mit Frau Wiedon unter: 089 – 69 39 99 43 


