
 
Akut4You Café  
für alleinerziehende Familien 
und ihre Kinder 
 

 
 
Sie möchten... 
 
… andere alleinerziehende Mütter und Väter treffen und sich austauschen? 
… im vollen Alltag etwas zur Ruhe kommen und mehr an sich denken? 
… in einer Wohlfühl-Atmosphäre Kaffee, Tee und Kuchen genießen? 
… sich zu einzelnen Fragen professionell beraten lassen? 

 
Dann sind Sie bei uns richtig! Kommen Sie einfach vorbei, 
ohne Anmeldung. Eine Einzelberatung ist zu dieser Zeit 
ebenfalls möglich! 
 

Jeden Dienstag von 15 – 16:30 Uhr  
im Familienzentrum Giesing, 

Pöllatstraße 15, 81539 München 
 

Bei Fragen wenden Sie sich gerne an:  
Akut4You, Andrea Vetter Tel. 0151 58188628 / Louis Lieber Tel. 0176 1557 9889 
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